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Miinchen, den 29.01.2020

Neues Corona-Virus (2019-nCoV)

Empfehlungen zu VorsichtsmaBnahmen und zum
Verhalten der Institute und Einrichtungen der Max-
Planck-Gesellschaft (Stand: 29.01.2020, 12 Uhr)

Ausgangslage

Seit ca. Mitte Dezember 2019 wird die Ausbreitung des so genannten neuen Corona-Virus (nCoV) in
der Volksrepublik China beobachtet. Eine erste Haufung von Krankheitsfallen wurde in der Metropole
Wuhan festgestellt. Zwischenzeitlich ist die gesamte Provinz Hubei zum Quarantanegebiet erklart
worden. Der offentliche und private Transportverkehr in und aus der Provinz ist von den Behdrden
weitgehend eingeschrankt.

Die Inkubationszeit (Zeit von Ubertragung bis Ausbruch der Krankheit) betragt ca. 14 Tage. Nach
unspezifischen Symptomen, die einer Grippe (Influenza) ahnlich sind, kdnnen sich vor allem bei
Personen mit schweren Vorerkrankungen auch lebensbedrohliche Krankheitssituationen, wie z.B.
eine Lungenentziindung entwickeln. Die Infektion ist aber grundsatzlich gut behandelbar und es
existiert eine wirksame medikamentdse Therapie (Robert-Koch-Institut, 24.01.2020).

In Deutschland kann zwischenzeitlich innerhalb weniger Stunden ein sicherer Nachweis auf eine
Infektion mit nCoV erbracht werden.

Bei der Einschatzung der Gefahrdungslage durch nCoV ist zu beriicksichtigen, dass die zu dieser
Jahreszeit auftretende Influenza-Grippe allein in Deutschland zu mehreren Tausend schwer
verlaufenden Krankheitsverlaufen fihrt.
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SchutzmafBnahmen an Instituten und Einrichtungen in
Deutschland/Europa/USA

Zum jetzigen Zeitpunkt sind keine besonderen Hygiene- und SchutzmalRnahmen angezeigt. Die
konsequente Einhaltung der allgemeingdltigen Hygieneregeln wird vorausgesetzt.

Zum Schutz gegen Kontakt mit nCoV ist es derzeit nicht erforderlich, Atemschutzmasken zu tragen
oder spezielle Hande- und Flachendesinfektionsmittel zu verwenden.

Umgang mit Menschen

Das Corona-Virus wird wahrscheinlich auch durch Trépfcheninfektion von Mensch zu Mensch
Ubertragen. Nach heutiger Einschatzung bedarf es eines naheren und langer andauernden Kontaktes
(Sprechentfernung Gber mehr als 15 Minuten oder Kérperkontakt) mit einer erkrankten Person, um
selbst angesteckt zu werden. Die genauen Ubertragungswege sind nicht abschlieRend bekannt.

Es besteht kein Grund, Personen, die aus China stammen und/oder die sich in letzter Zeit in China
aufhielten, ohne begriindeten Anlass mit besonderen Schutz- und Verhaltensmalinahmen zu
begegnen oder von diesem Menschen bestimmte Verhaltensweisen einzufordern.

Bitte bedenken Sie, dass ein ,,Generalverdacht” gegeniiber bestimmten Personengruppen als
diskriminierend wahrgenommen werden kann und auch nicht der aktuellen
Gefahreneinschatzung der Gesundheitsbehoérden in Deutschland entspricht!

Begriindete Verdachtsfalle auf eine Erkrankung liegen vor, wenn z.B.

o die Person Krankheitssymptome (Fieber, Husten, Atembeschwerden) zeigt,
und

e die Person in den letzten ca. 14 Tagen aus der VR China ausgereist ist
und/oder

e die Person in den letzten ca. 14 Tagen Kontakt mit Menschen aus dem Quarantanegebiet in der
VR China hatte
und

e die Person eine aktuelle Influenza-Impfung nachweisen kann (-> Grippeerkrankung mit &hnlichen
Symptomen kann ausgeschlossen werden)

Fir alle Personen, die in den letzten Wochen aus China eingereist sind oder in der nachsten Zeit
einreisen werden und an den Instituten und Einrichtungen der MPG arbeiten, empfehlen wir
unabhangig von der Nationalitat folgende MaRnahmen:

e Fulhren Sie ein vertrauliches Gesprach mit diesen Personen und weisen Sie auf die erhdhte
Aufmerksamkeit beziiglich der aktuellen Gesundheitssituation von Personen, die aus der VR
China einreisen, hin;

e Bieten Sie diesen Personen das Arbeiten im home office flr die nachsten 14 Tage an, sofern
keine neue Einschatzung der Lage kommuniziert wird;

e Bieten Sie den betreffenden Personen jede angemessene Unterstiitzung des Instituts/der
Einrichtung an um ihnen ggf. arztliche Untersuchungen zu ermdglichen.



Reiseempfehlungen und Hinweise fiir Mitarbeitende der MPG

Die Max-Planck-Gesellschaft iberprift mehrmals taglich die Lageeinschatzung des Auswartigen
Amtes und wird auf dieser Grundlage entscheiden, ob eine organisierte Ausreise von
Mitarbeitenden der MPG aus der VR China angezeigt ist.

Von Reisen in die Provinz Hubei der VR China ist dringend abzuraten. Das Auswartige Amt hat
fur die Region eine Teilreisewarnung ausgesprochen;

Nicht notwendige Reisen in andere Regionen der VR China sollten nach Mdglichkeit verschoben
werden. Es besteht aber keine Reisewarnungen des Auswartigen Amtes fur andere Regionen in
China;

Auf Flughafen, Bahnhéfen und anderen Verkehrsknotenpunkten in der VR China ist mit
Verzdgerungen, Reisebeschrankungen, umfangreichen Personenkontrollen und
Quarantdanemaflnahmen zu rechnen. Dies kann zur Folge haben, das Reisen nicht in der
geplanten Form durchgefiihrt werden kdnnen;

Anweisungen lokaler Sicherheitskrafte ist Folge zu leisten;

Beschéftigte der MPG, die sich aktuell in der VR China aufhalten, sollten eine vorzeitige Ausreise
prufen;

Vor einer Reise nach China ist die Impfung mit dem Influenza-Impfstoff flir Deutschland/Europa
empfohlen, falls dies noch nicht erfolgt ist;

Informationsquellen

Aufgrund der méglichen schnellen Anderung der Gefahreneinschatzung empfehlen wir den Instituten
und Einrichtungen eine arbeitstagliche Abfrage folgender wichtiger Informationsquellen:

Robert-Koch-Institut (Bundesinstitut, u.a. zentrale Einrichtung der Bundesregierung auf dem
Gebiet der Krankheitsiiberwachung)

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/nCoV.html (Stand 29.01.20)
Auswartiges Amt der Bundesregierung
https://www.auswaertiges-amt.de/blob/2294930/c4ff6708cd7c37bac1cb198f53400b56/ncov-
data.pdf (Stand 29.01.20)

Dreisprachiges Informationsplakat (deutsch, englisch, chinesisch) des Gesundheitsamtes
Frankfurt (s. nachste Seite)

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/nCoV_Poster Flughafen FFM.p
df?__blob=publicationFile (Stand: 24.01.2020)

Ansprechpersonen in der MPG

a)

b)

c)

Im Institut bzw. in der Einrichtung

Betriebsarztin/Betriebsarzt, die die arbeitsmedizinische Betreuung der Beschaftigten sicherstellt
In der Generalverwaltung

Dr. Christoph Kolbe, Beauftragter fir Umwelt- und Sicherheitsfragen

Tel. 089 / 2108-1652, kolbe@gv.mpg.de

Bei Krankheitsfallen ist unverziiglich die Generalverwaltung zu verstindigen

Dr. Christoph Kolbe, Tel. 089 / 2108-1652, kolbe@gv.mpg.de

falls telefonisch nicht erreichbar:

Pforte der Generalverwaltung (24/7)

Tel. 089 /2108-1201
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Neuartiges Coronavirus
2019-nCoV

Informationen lber das 2019-nCoV

Seit dem &. Dezember 2009 sind in Wuhan, der
Hauptstadt der zentral-chinesischen Provinz Hubei,
vermehrt Falle von Atemwegserkrankungen durch
ein neuartiges Coronavirus (2019-nCoV)
aufgetreten.

Als urspriingliche Ansteckungsquelle werden
Tiermarkte vermutet. Eine Ubertragung van Mensch
zu Mensch ist nachgewiesen.

Mach einer Inkubationszeit von 2-14 Tagen kiinnen
folgende Symptome auftreten:

Fieber
Husten
Atemnot

Nach threr Riickkehr aus der Provinz Hubei
oder einem anderen Risikogebiet*

Wenn Sie innerhalb von 14 Tagen nach Rickkehr

Fieber, Husten oder Atemniot entwickeln

- Sollten Sie bereits bei Ankunft am Flughafen an
Symptomen leiden, Sie sich k an
das Flughafenpersonal

Bei spaterermn Auftreten von Symptomen gilt:

- Bleiben Sie zu Hause

- Vermeiden Sie unndtige Kontakte

- Suchen Sie einen Arzt auf und melden Sie sich

unter Hinweis auf lhre Reise und ihre Beschwerden
telefonisch an.

Wenn Sie in die Provinz Hubei oder in ein
anderes Risikogebiet® reisen

- Meiden Sie Kontakt zu lebenden Tieren und rohen
Tierprodukten

- Halten Sie Abstand von Kranken

= Waschen Sie sich hiufig die Hande mit Wasser und
Seife oder verwenden sie ein alkoholisches
Hindedesinfektionsmittel

Soliten Sie an lhrem Aufenthaltsert mit oben

genannten Symptomen erkranken, diirfen Sie nicht

reisen, solange Sie krank sind.

Suchen Sie in diesem Fall nach telefonischer

Anmeldung einen Arzt auf.

Falls Sie auf dem Riickflug mit den oben genannten

Symptomen erkranken, melden Sie sich beim

Bordpersonal.

* oder andere Risikogebiete nach Bewertung durch die WHO {wwwwha. omg)
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Information about 2019-nCoV

Since December B, 2019, cases of respiratary disease
caused by a new type of coronavirus (2019-nCoV)
hawve emerged in Wuhan, the capital of central
China's Hubei provinee.

Animal markets are believed to be the original
source of infection. Transmission from human to
human i possible.

The following symptoms may ocour after an
incubation period of 2-14 days:

fever
cough
difficulty breathing

After returning from the province of Hubei
or another risk area*

If you develop fever, cough or difficulty breathing

within 14 days after returning

- f you hawve any of the symptoms while at the airport,
please immediately contact an airport staff member.

If the symptoms occur later, please:
- Stay at home
= Avoid unnecessary contacts

- See a doctor and call him ahead to inform about
your travel and your symptoms.

If you travel to Hubei or another risk
area *
- Awvoid contact with live animals and raw animal
products
- Keep away from sick people
- Wash your hands often with soap and water or use
an aleohal-based hand disinfectant

If you fall ill at your current location with the
symptoms described above, you must not travel
while you are ill.

In this case, consult a doctor after calling him
ahead.

If you fall ill with the above symptoms on the
return flight, report to the on-board staff.

* or ather risk areas after assessmaent by WHO [waw.who.org)
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Kontakt am Flughafen ...
Flughafenarztlicher Dienst ...
Gesundheitsamt....

Eigener Flughafenspezifischer Text / Kontaktadressen ete.

Reises und Sicherheitshinweise vom
Auswirtigen Amk

Stand: 24,00 3020, exstellt unter Federfihreng von G Frankdurt, in Abstimmung reischen den fir 16

benannte Fughafen zustindigen Gesundheitsbehcrden und dem R,

Infarmationen vom
Rabert Koch-Institut

Quadlen: COC fwsww.cde gov ) RET dwswwrbd. de), WHO



