
Weitere Informationen  
unter kiju-zpt.rub.de  

 

Ihr Baby schreit sehr viel oder schläft schlecht? Sie  

machen sich Sorgen, weil ihr Kind nicht genug isst?  

Die Trotzphase Ihres Kindes will einfach nicht enden? 

 
 
Wir bieten Ihnen Beratung und schnelle Hilfe in akuten Krisen- 

situationen bei frühkindlichen Regulationsproblemen in den  

Bereichen des Schreiens, Schlafens und Fütterns sowie bei  

Verhaltensproblemen im Kleinkindalter.  
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Email: babyundkleinkindsprechstunde-fbz@rub.de 
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Unser Angebot richtet sich an Eltern und ihre Kinder im Alter von 0 bis 5 
Jahren. 
 
In den ersten Lebensmonaten und  -jahren stehen Eltern vor vielen Her-
ausforderungen. Sie fragen sich: 
 
 Warum schreit mein Baby und warum kann ich es nicht beruhigen? 
 
 Warum schläft es nicht ein und warum wacht es nachts so oft auf? 
 
 Warum klappt das Füttern nicht? 
 
 Warum hat mein Kind so starke Wutausbrüche? 
 
 
Wir versuchen diese Fragen gemeinsam mit Ihnen zu klären, Ihnen 
schnelle Hilfen an die Hand zu geben und Sie zu entlasten. 
 
Terminvereinbarungen telefonisch oder per E-Mail. 
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